wlasnegozycia, ztazonej z mitdgci do Chrystusa, w misji Kiiota. W tej perspekty-
wie wazne jest, by kaptani, ktorzy petniswop delikatra postug w szpitalach, w
klinikach i w domach chorych, czuligsprawdziwymi «'stugami chorych’, znakiem
narzdziem, poprzez ktdre wspotczucie Chrystusa musezdbtlo kazdego czlowieka
dotknictego cierpieniem» (por. @uzie na XVIII Swiatowy Dzien Chorego, 22 listo-
pada 2009 r.).

Upodobnienie do paschalnej tajemnicy Chrystusapdogce s¢ réwniez przez
praktykowanie duchowej komunii, nabiera szczegdrnagaczenia, kiedy Eucharystia
zostaje udzielona i przya jako wiatyk. W tym momencigycia w sposéb jeszcze
wyrazniejszy brzmi stowa Pana: «Kto spgwa moje Cialo i pije maj Krew, ma
zycie wieczne, a Ja go wskrzesz dniu ostatecznym» @, 54). Eucharystia bowiem
— zwlaszcza jako wiatyk — jest, zgodnie z defiioy. Ignacego z Antiochii, — «lekar-
stwem niémiertelndgci, antidotum namiert» (List do Efezjan20: PG 5, 661), sa-
kramentem przégia ze $mierci do zycia, z tegoswiata do Ojca, ktéry czeka na
wszystkich w niebieskiej Jerozolimie.

5. Temat tego @udzia na XXSwiatowy Dziei Chorego: «Wstg idz, twoja wiara
ci¢ uzdrowita», nawdzuje rownie do bliskiego ju Roku Wiary, ktéry rozpocznie i
11 padziernika 2012 r. i gdzie pomy¥lng i cenry okazh do odkrywania na nowo sity
i pickna wiary, by zgibi¢ jej tref¢ i dawa o niej swiadectwo wzyciu codziennym
(por. List apostPorta fidei 11 padziernika 2011 r.). Pragreaclgci¢ chorych i cier-
piacych, aby znajdowali zawsze bezpiegkotwice w wierze, ktdra karmi gistucha-
niem Stowa Baego, osobigt modlitwa i sakramentami, podczas gdy pasterzy zapra-
szam, aby byli zawsze gotowi do ich udzielania ghorNiech kaptani na wzér Do-
brego Pasterza jako przewodnicy powierzonej im awuz keda petni raddci, opie-
kunczy wobec oso6b najstabszych, ubogich, grzesznikdkazug nieskaiczone mito-
sierdzie Boga napawgaymi otucly stowami nadziei (pow. Augustyn,Epistola 95
1: PL 33, 351-352).

Tym, ktérzy pracuyj w stuzbie zdrowia, jak réwnie rodzinom, ktére widg w
swoich bliskich cierpice oblicze Pana Jezusa, jeszcze ragkdgi w imieniu wha-
snym i calego Kéciota, ze poprzez fachowe umignosci i milczaca obecnd¢, nie-
jednokrotnie nawet bez wymawiania imienia Chrystwgaonkretny sposébwiad-
cza 0 Chrystusie (potdomilia podczas Msz§w. Krzyyma, 21 kwietnia 2011 r.).

Do Maryi, Matki Mitosierdzia i Uzdrowienia Choryclyznosimy nasze ufne spoj-
rzenie i nasz modlitwe; niech Jej macierzgkie wspéiczucie, ktérego doznawata,
stojac obok Syna umierafego na krzyu, otacza i wspiera wiari nadzieg kazdej
osoby chorej i cierptej w procesie leczenia ran duszy i ciala.

Wszystkich zapewniam o pagoi w modlitwie i udzielam kademu specjalnego
Blogostawiestwa Apostolskiego.

Watykan, 20 listopada 2011 r., uroczygtdezusa Chrystusa, Krola Wszégliata.
Benedictus PP XVI

Oredzie OjcaSwietego na XXSwiatowy Dzied Chorego
(11 lutego 20121.)

«Wstat, idZ, twoja wiara cg uzdrowita» (Lk 17, 19)
Drodzy bracia i siostry!

Z okazji Swiatowego Dnia Chorego, ktonetiziemy obchodzili 11 lutego 2012 r.,
we wspomnienie Nayigtszej Maryi Panny z Lourdes, pragponowt moja ducho-
wa bliskos¢ ze wszystkimi chorymi, ktorzy przebyvaajv szpitalach i innych domach
opieki zdrowotnej, Bdz s pielegnowani w domach rodzinnych, i zapewniszyst-
kich o trosce i mitéci catego Kdciota. Przyjmuac wielkodusznie i z mikécia kazde
ludzkie zycie, przede wszystkim stabe i chore, chcganin wyraza wazny aspekt
swojego ewangelicznegwviadectwa, bioac przyktad z Chrystusa, ktéry pochyla¢ si
nad materialnymi i duchowymi chorobami cztowiekiy g leczy.

1. W tym roku, stanowtym przygotowanie do zihjacego s¢ uroczystego
Swiatowego Dnia Chorego, ktonetizie obchodzony w Niemczech 11 lutego 2013 r.
i poswigcony wzorcowej postaci ewangelicznego Samaryta(poa. £k 10, 29-37),
chciatbym potay¢ nacisk na «sakramenty uzdrowienia», tzn. sakrarpektty i
pojednania, a tade sakrament namaszczenia chorych, ktérggagi swop naturala,
petnie w Komunii eucharystyczne;.

Spotkanie Jezusa z dziggbma tedowatymi, opowiedziane w Ewangediiv. Lu-
kasza (por. £k 17, 11-19), a w szczegdhaostowa, ktére Chrystus Pan kieruje do
jednego z nich: «Wsfa idz, twoja wiara a¢ uzdrowita» (w. 19), pomagajswiado-
mi¢ sobie, jak wana jest wiara dla oséb, ktdére podz@rem cierpienia i choroby
zblizaja si¢ do Pana. W spotkaniu z Nim mpgzeczywicie déwiadczy, ze kto
wierzy, nigdy nie jest sdnBdg bowiem w swoim Synu nie zostawia nas samych z
naszymi niepokojami i cierpieniami, ale jest z napgmaga nam je zndsi pragnie
uzdrowi do gkbi nasze serce (por. Mk 1-12).

Wiara owego tgdowatego, ktory widac, ze zostat uzdrowiony, jako jedyny — w
odr&nieniu od pozostatych — peten zdumienia i kailoatychmiast wraca do Jezusa,
by wyrazé Mu swop wdzigczndi¢, pozwala dostrzecze odzyskane zdrowie jest
znakiem czegbcenniejszego od zwyklego wyleczenia w sensie fimym, jest zna-
kiem uzdrowienia, ktérym Bog obdarza nas zé&rednictwem Chrystusa; wyraja to
stowa Jezusatwoja wiara ce uzdrowita Ten, kto w cierpieniu i chorobie wzywa
Pana, mee by pewnym,ze Jego mité¢ nigdy go nie opfci i ze rowniez mitosé
Kosciota, ktéry jest przediheniem w czasie zbawczego dzieta Chrystusa, nigdy go
nie zawiedzie. Wyzdrowienie fizyczne, wyrazlyzego uzdrowienia, ukazuje tym
samym, jakie znaczenie ma dla Chrystusa caly celowz dusz i cialem. Kady
sakrament zresgiwyraza i uobecnia bliské&& samego Boga, ktdry w sposob absolut-
nie bezinteresowny «dociera do nas poprzez rzeagrialne, (...) ktorymi gi po-
stuguje, czyric je narzdziem staacym naszemu spotkaniu z Nimkldmilia pod-



czas Mszyw. Krzyma, 1 kwietnia 2010 r.). «Stajeesiidoczna jedn& stworzenia i
odkupienia. Sakramenty, svyrazem cielesrici naszej wiary, ktéra obejmuje ciato i
dusz — calego cztowieka>Homilia podczas Mszgw. Krzyema, 21 kwietnia 2011 r.).

Gléwnym zadaniem Kdziota jest z pewnizia gtoszenie krélestwa Bego, «ale
wihasnie samo to gltoszenie powinnodprocesem uzdrawiania: 'bym opatrywat rany
serc ztamanych' (Iz 61, 1)» (tag), zgodnie z migjpowierzom uczniom przez Jezu-
sa (por. tk 9, 1-2; Mt 10, 1. 5-14; Mk 6, 7-13). iAzwek midzy zdrowiem fizycznym
i odnowa zranionej duszy pomaga nam zatem lepiej zrozéim@akramenty uzdro-
wienia».

2. Na sakramencie pokutygsto skupiata sirefleksja pasterzy Kgiota, wianie
ze wzgekdu na jego wielkie znaczenie na drodze cluifanskiegozycia, poniewa
«cala skutecznié pokuty polega na przywréceniu ham taskizBjoi zjednoczeniu nas
w przyjazni z Bogiem» Katechizm Kgciota Katolickiege 1468). Kdciol, nadal
glosac przebaczenie i pojednanie, o ktorym mowit Jezisistannie zagica cad
ludzkds¢ do nawrdcenia gii wiary w Ewangek. Apeluje stowami apostota Pawia:
«W imieniu Chrystusa spetniamy postannictwo jaklngB samego, ktory przez nas
udziela napomnie W imi¢ Chrystusa prosimy: pojednajcie g Bogiem!» (2 Kor 5,
20). Jezus w swoimyciu gtosi i uobecnia mitosierdzie Ojca. Przyszeigt po to, by
potepiac, lecz by przebaczd zbawia, by dawa& nadzie¢ takze w najgébszych mro-
kach cierpienia i grzechu, by obdatzgciem wiecznym; tote w sakramencie poku-
ty, dzigki «lekarstwu spowiedzi», dwiadczenie grzechu nie przeradzawirozpacz,
lecz spotyka giz Mitoscia, ktéra przebacza i przemienia (por. Jan Pawdtdkyno-
dalna adhortacja apostolsR&conciliatio et paenitentj&1).

Bdg, «bogaty w mitosierdzie» (Ef 2, 4), jak ojcie@wangelicznej przypowei
(por. £k 15, 11-32) nie zamyka serca przedinym ze swoich dzieci, ale czeka na
nie, szuka ich, dociera do nich, kiedy na skutekzocknia wspélnoty popadajv
niewok odosobnienia i podziatu, wzywa je, by zgromadzky wokdt Jego stotu,
radanie uczestnicxc w $wigcie przebaczenia i pojednania. Chwila cierpienia, w
ktérej mogtaby s zrodzié pokusa, by poddasie zniecleceniu i rozpaczy, przemienia
si¢ wowczas w czas faski, pozwaley wej¢ w siebie i podobnie jak syn marnotraw-
ny z przypowiéci, zastanowd sic nad wtasnynryciem, uznajc blkedy i upadki, zat-
skni¢c za Ojcem i Jego bliskoia oraz wyruszy w drog: powrotra do Jego Domu. On
w swojej wielkiej mitgci zawsze i wsadzie czuwa nad naszyayciem i czeka na
nas, by kademu dziecku, ktére do Niego wraca, ofiarévear petnego pojednania i
raddci.

3. Z lektury Ewangelii wynika wyraie, ze Jezus zawsze okazywat chorym
szczegoblne wzgty. Nie tylko wysytat swoich uczniéw, by leczyliiaany (por. Mt
10, 8; £tk 9, 2; 10, 9), ale tak ustanowit dla nich specjalny sakrament: namasueze
chorych. List sw. Jakubazawiadcza o istnieniu tego gestu sakramentalnegowju
pierwszej wspolnocie chrgeijanskiej (por. 5, 14-16): poprzez namaszczenie chqrych
ktéremu towarzyszy modlitwa prezbiteréw, caly $kidt poleca chorych Panu cier-

piacemu i uwielbionemu, aby Onayk ich udekom i ich uzdrowit, a wgcz wzywa
ich do duchowego jednoczenia gimgka i sSmiercia Chrystusa, by w ten sposéb przy-
czyniali sk do dobra ludu Bzego.

W tym sakramencie kontemplujemy podwpjjemnie, w jakiej Jezus znalazt
sig w sposéb dramatyczny na Gorze Oliwnej, gdzie @jeiskazat Mu drog meki
jako najwyszy akt mitdgci, ktéra On przyat. W tej godzinie préby Chrystus jest
posrednikiem, «przenoaz na siebie, biac na siebie cierpienie i ¢gke swiata, prze-
mieniapc je w wolanie do Boga, zanasgzje przed oczy Boga i sktadajw Jego ¢ce,

a tym samym doprowadzgj je rzeczywicie do momentu odkupieniakectio diving
Spotkanie z duchowistwem Rzymu, 18 lutego 2010 r.). «Ogréd Oliwny jésd
takze miejscem, z ktdrego vegtit On do Ojca, jest zatem miejscem odkupienia (...).
To podwdjne misterium Goéry Oliwnej jest réwnigiecznie zywe' w sakramental-
nych olejach Kéciota (...), olej jest znakiem dobroci Boga, ktdeas dotyka» (Homi-
lia podczas Mszyw. Krzyzma, 1 kwietnia 2010 r.). W namaszczeniu chorych-ele
materia sakramentu — jest nam dany «jakaeBlekarstwo — jako lek, ktory w tym
momencie upewnia nas co do Jego dobroci, ktéry asaumocni i pocieszy, ale
ktory jednoczénie, niezalenie od choroby, kieruje ndiku ostatecznemu uzdrowie-
niu, ku zmartwychwstaniu (por. Jk 5, 14)» (tah

Sakrament ten zastuguje flnia wiksz, uwag zaréwno w refleksji teologicznej,
jak w dziatalndci duszpasterskiej 0d chorych. Wykorzystanie && modlitwy
liturgicznej, ktére mena stosowé& w réznych sytuacjachryciowych zwizanych z
chorola, a nie tylko u kreswycia (por. Katechizm Ksriota Katolickiego, 1514)
sprawia,ze namaszczenie chorych nie powinnd hywazane za sakrament jakby
mniej wazny od innych. Otoczenie chorych uvaaigopieka duszpasterskjest z jednej
strony znakiem czukei Boga dla cierpicych, a z drugiej przynosi duchaworzys¢
réwniez kaptanom i catej wspdlnocie chépganskiej, poniewa wszystko to, co
czyni sk hajmniejszemu z braci, czynggamemu Chrystusowi (por. Mt 25, 40).

4. O «sakramentach uzdrowieniamw. Augustyn mowiBbg «eczy wszystkie twoje
stabagici. Zostam uleczone wszelkie twoje stadmy, nie kkaj si. (...) Pozwol tylko
dat sie uleczy¢, nie odtgcaj Jego ¢ki» (Objasnienie Psalmu 1025 [thum. Jan Sulow-
ski]: PL 36, 1319-1320).45to cenne nakzizia Baej taski, ktdre pomagajchoremu
w coraz petniejszym upodobnieniug silo tajemnicysmierci i zmartwychwstania
Chrystusa. Mowac o tych dwéch sakramentach, chciatbym poélkieakze znacze-
nie Eucharystii. Gdy zostaje ona prag w chorobie, w nadzwyczajny sposob przy-
czynia s¢ do tej przemiany, wtzapc osolg, ktora karmi i Ciatem i Krwi Jezusa,
w ofiarg, ktéra On ziazyt Ojcu z samego siebie dla zbawienia wszystkichtaC
wspdlnota kécielna, a szczegdlnie wspdlnoty parafialne powistay& sic zapewnd
mozliwo$¢ czestego przyspowania do komunii sakramentalnej osobom, ktére z
powodéw zdrowotnych lub ze wzglu na wiek nie magodwiedza miejsc kultu. W
ten sposo6b tym braciom i siostrom zostaje danaimoesé¢ umocnienia wizi z Chry-
stusem ukrzgowanym i zmartwychwstatym poprzez uczestniczeriekdofierze



